
 2019年９月９日～９月 15日までの全国の暑さ指数(WBGT)の観測状況 

及び熱中症による救急搬送人員数と暑さ指数(WBGT)との関係について 

（令和元年度第 20報）【2019年 11月修正版】 
 

１．全国の暑さ指数(WBGT)の観測状況について 

６都市（注１）の日最高暑さ指数(WBGT)の平均値は「厳重警戒」を示す 28℃以上とな

る日が多く、週の前半には過去 10年間平均値よりも４℃以上高くなる日もありました

（図１、表１参照）。11都市（注２）では札幌、仙台、新潟、広島を除き「危険」を示

す 31℃を超える日がありました（表１、表２参照）。全国的には 28℃を超える地点が多

く、関東地方以南では 31℃を超える地点もありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 1 全国の暑さ指数(WBGT)の動向と過去 10年間平均値との比較 

 

 

表１ 全国 11都市(注２)の日最高暑さ指数(WBGT)(９月９日～９月 15日) 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         
（注１）６都市：東京都、大阪市、名古屋市、新潟市、広島市、福岡市 

（注２）11都市：札幌市、仙台市、新潟市、東京都、名古屋市、大阪市、広島市、高知市、福岡市、

鹿児島市、那覇市 

日 札幌 仙台 新潟 東京 名古屋 大阪 広島 高知 福岡 鹿児島 那覇
 6都市
平均

9 29.1 26.0 29.7 33.0 31.2 31.5 29.4 30.7 31.2 31.0 31.1 31.0
10 25.3 30.0 29.6 32.0 31.6 31.5 29.7 31.4 31.3 31.2 31.1 31.0
11 18.2 23.5 27.8 31.1 31.5 31.6 30.5 32.6 32.5 31.7 31.2 30.8
12 19.5 21.2 22.9 26.0 25.8 26.4 26.6 30.2 30.0 31.3 30.7 26.3
13 20.6 22.7 24.7 22.1 23.6 24.1 26.6 28.3 28.5 30.3 30.2 24.9
14 21.6 23.3 25.0 24.8 26.9 28.2 28.3 28.6 30.6 27.3 29.6 27.3
15 23.4 25.8 27.6 26.7 28.6 29.1 28.3 29.8 30.2 30.4 26.8 28.4



表２ 全国 11都市の９月９日～９月 15日の暑さ指数(WBGT)超過時間数 

 

 

 

 

 

２．６都市の日最高暑さ指数(WBGT)と熱中症による救急搬送人員数(全国)との関係 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図２ ６都市の日最高暑さ指数(WBGT)の平均値と熱中症搬送人員数の推移 

 

○９月９日～９月 15日の６都市の日最高暑さ指数(WBGT)の平均値は、「厳重警戒」を示

す 28℃以上の状態が多く、週の前半には過去 10年間平均値よりも４℃以上高くなる

日もありました（表１、図１）。消防庁発表の速報によると、熱中症による救急搬送

人員数は、９日 836人、10日 1,361人、11日 983人と多く、この期間の総数は 4,243

人でした。１週間の死者数（初診時）の総数は４人でした（図２）。この内、台風 15

号の主な被災地である千葉県の搬送者数は 498人で、これは近隣の都県の約２倍でし

た(死者数は２人でした）。 

 

３．今後の見通しと注意点 

○９月 19日から 20日にかけて、関東地方以南では暑さ指数(WBGT)が「警戒」を示す

25℃を超える地点があり、東海地方以南では「厳重警戒」を示す 28℃を超える地点も

ある見込みです。気象庁の週間天気予報（９月 18日発表、予報期間：９月 19日～９

月 25日）によれば、「最高気温と最低気温はともに、全国的に期間の前半は平年並か

平年より低いですが、後半は平年並か平年より高い見込みです。」とされています。 

 

○秋分が近づき、少しずつ秋を感じるようになる時期ですが、被災地等で冷房が使えな

い環境の方は、暑い日には冷たいタオルで体を拭く、こまめに水分補給をするなどの

対処をして、熱中症にお気を付けください。 

超過時間数 札幌 仙台 新潟 東京 名古屋 大阪 広島 高知 福岡 鹿児島 那覇

31℃以上 0 0 0 4 4 5 0 8 5 9 4

28℃以上 1 6 10 28 28 30 22 53 47 52 49
25℃以上 10 32 51 70 85 88 84 102 124 139 164



(参考資料) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


